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Adalida
32 counts — beginner — 2 Wall
Choreographie: Adriano Castagnoli
Musik:  Adalida von: George Strait

heel switches R + L, touch R heel ( Twice ), back toe, scuff

1-2 R Ferse vorne auftippen, R neben L aufsetzen
3-4 L Ferse vorne auftippen, L neben R aufsetzen
5-6 R Ferse 2x vorne auftippen

R Spitze hinten auftippen, R FuR nach vorne schwingen dabei die Hacke am Boden

/-8 schleifen lassen

jazz box R, Vine L % turn

1-2 R vor L kreuzen, L Schritt zurlick

3-4 R Schritt nach re, L neben R auftippen
5-6 L Schritt nach li, R hinter L kreuzen

7-8 % Drehung li herum, R neben L auftippen

point toe forward, hold, point toe back, hold, vine R % turn, scuff

1-2 R Spitze vorn auftippen, Takt halten
3-4 R Spitze hinten auftippen, Takt halten
5-6 R Schritt nach re, L kreuzt hinter R

7.8 % Drehung re herum Schritt nach vorn mit R, L Ful® nach vorne schwingen dabei die
Hacke am Boden schleifen lassen

scoot ( twice ), step, scuff, pivot % L, point R, stomp and clap

Auf R 2x nach vorne rutschen, dabei das L Knie angewinkelt nach vorne hochheben (

12 oder 2x mit L nach vorne kicken )

3.4 L Schritt nach vorne, R FuB nach vorne schwingen dabei die Hacke am Boden schleifen
lassen

5-6 R Schritt nach vorne, % Drehung li herum

7-8 R Spitze nach re tippen, R stampft neben L und klatschen

Begin dance again



