
 
 

Cowboy Boogie 
 

20 counts – beginner – 4 wall 
Choreographie: ? 

 

Musik: Cowboy Boogie 
Your One And Only 

von: Dance Kings 
Mc Bride & The Ride 

 

hip bumps, ½ turn L. vine R 
1-2 Gewichtsverlagerung  langsam ( L, R ) 
3&4 Gewichtsverlagerung schnell ( L, R, L ) 
5 ½ Drehung nach L und R zur Seite 
6 L cross 
7 R seit 
8 L kick 

 

vine L, forward hep 
1 L seit 
2 R cross 
3 L seit 
4 R hep 
5 R vor 
6 L hep 
7 L vor 
8 R hep 

 

back, ¼ turn R, kick 
1 R rück 
2 L rück 
3 R rück dabei ¼ Drehung nach R 
4 L kick 

 

Begin dance again 
 

 

 

 

 

 

 


