
 
 

Dizzy 
 

32 counts – intermediate – 4 wall 
Choreographie: Jo Thompson 

 

Musik: Dizzy   von: Scooter Lee 
 

rock step, coaster step, pivot turn, pivot turn 
1 R vor L leicht anheben 
2 L platz 
3 R rück L ran 
4 R vor 
5 L vor 
6 ½ Drehung nach R 
7 L vor 
8 ½ Drehung nach R 

 

cross, side, sailor shuffle R, cross, side, sailor shuffle L 
1 L cross vor R 
2 R seit 
3 L cross hinter R, R seit 
4 L ran 
5 R cross vor L 
6 L seit 
7 R cross hinter L, L seit 
8 R ran 

 

cross, ¼ turn L shuffle back, rock step back, full turn 
1 L cross vor R 
2 R seit dabei ¼ Drehung nach L 
3&4 Wechselschritt nach hinten  mit L 
5 R rück dabei L leicht anheben 
6 L wieder ran stellen 
7 R vor dabei ½ Drehung nach L 
8 ½ Drehung nach L 

 

shuffle R, step, pivot turn, shuffle L, pivot turn 
1&2 Wechselschritt nach vorn  mit R 
3 L vor 
4 ½ Drehung nach L 
5&6 Wechselschritt nach vorn mit L 
7 L vor 
8 ½ Drehung nach L 

 

Begin dance again 
 


