
 
 

M.O.V.E. 
 

32 count – intermediate – 4 wall 
Choreographie: Marie-Paule Tremblay & Cassandra Roy-Rhéaume 

 

Musik: Move   von: Luke Bryan 
 

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlägen mit dem Einsatz des Gesangs 
 

walk 2, heel & heel & touch behind & heel & step, pivot ¼ l  
1-2 2 Schritte nach vorn (r – l) 
3& Re Hacke vorn auftippen und Re Fuß an Li heransetzen 
4& Li Hacke vorn auftippen und Li Fuß an Re heransetzen 
5& Re Fußspitze hinter Li Fuß auftippen und Re Fuß an Li heransetzen 
6& Li Hacke vorn auftippen und Li Fuß an Re heransetzen 

7-8 
Schritt nach vorn mit Re – ¼ Drehung li herum auf beiden Ballen,  
Gewicht am Ende Li ( 9 Uhr ) 

 

kick across & kick across & shuffle across, point-touch-point, sailor step turning ¼ l 
1& Re Fuß nach schräg li vorn kicken und Re Fuß an Li heransetzen 
2& Li Fuß nach schräg re vorn kicken und Li Fuß an Re heransetzen 

3&4 
Re Fuß weit über LF kreuzen – Kleinen Schritt nach li mit Li und Re Fuß  
weit über li kreuzen 

5&6 Li Fußspitze li auftippen – Li Fußspitze neben Re Fuß und wieder li auftippen 

7&8 
Li Fuß hinter Re kreuzen – ¼ Drehung li herum, Re Fuß an Li heransetzen und  
Schritt nach vorn mit Li ( 6 Uhr ) 

 

Restart: In der 6. Runde – Richtung 9 Uhr – hier abbrechen und von vorn beginnen 
 

toe strut forward r + l, kick & back, shuffle back 

1-2 
Schritt nach vorn mit Re, nur die Fußspitze aufsetzen – Re Hacke absenken  
(Hüften mit schwingen) 

3-4 
Schritt nach vorn mit Li, nur die Fußspitze aufsetzen – Li Hacke absenken  
(Hüften mit schwingen) 

5&6 Re Fuß etwas nach vorn kicken – Re Fuß an Li heransetzen und Schritt zurück mit Li 
7&8 Schritt zurück mit Re – Li Fuß an Re heransetzen und Schritt zurück mit Re 

 

coaster step, ⅛ paddle turn l 2x, kick-ball-point, sailor step 
1&2 Schritt zurück mit Li – Re Fuß an Li heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit Li 
3-4 2x ⅛ Drehung li herum und Re Fußspitze re auftippen (3 Uhr) 
5&6 Re Fuß nach vorn kicken – Re Fuß an Li heransetzen und Li Fußspitze li auftippen 
7&8 Li Fuß hinter Re kreuzen – Schritt nach re mit Re und Gewicht zurück auf den Li Fuß 

 

Begin dance again 
 

 

 


