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Monterey Mama

64 count — beginner/intermediate — 4 wall
Choreographie: SanDee Skelton

Musik: Who’s Cheatin‘ Who von: Alan Jackson

monterey % turn 2x

1 R FuBRspitze R auftippen

2 % Drehung R herum auf dem L Ballen und R FuB an L heransetzen
3 L FuBspitze L auftippen

4 L FuB an R heransetzen

5-8 wie 1-4

monterey % turn 2x
1-8 wie Schrittfolge zuvor

shuffle forward R + L, jazz box turning % R

1&2 Cha cha nach vorn mit R

3&4 Cha cha nach vorn mit L

5 R FuR tber L kreuzen

6 Schritt zuriick mit L

7 % Drehung R herum auf dem L Ballen und Schritt nach R mit R
8 L FuB an R heransetzen

shuffle forward R + L, jazz box turning % R
1-8 wie Schrittfolge zuvor

vine R with % turn R & scuff, vine L with scuff

Schritt nach R mit R

L FuB hinter R kreuzen

Schritt nach R mit R

% Drehung R herum auf dem R Ballen und L FuB nach vorn schwingen ( scuff )
Schritt nach L mit L

R FuR hinter L kreuzen

Schritt nach L mit L

R FuB nach vorn schwingen ( scuff )

coONO UL A WN B

rolling vine R ( turning 1 + % ) & together, heel switches & clap

1-3 Mit 3 Schritten in Richtung R eine volle und % Drehung R herum ausfiihren
4 L Full an R heransetzen

5 R Hacke vorn auftippen

&6 R Ful an L heransetzen und L Hacke vorn auftippen

&7 L FuB an R heransetzen und R Hacke vorn auftippen

&8 Halten und 2x klatschen
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rock forward and back, rock forward, coastet step R

1 Schritt nach vorn mit R, L Fu® etwas anheben

2 Gewicht zurlick auf den L Ful

3 Schritt zurtick mit R, L Fu® etwas anheben

4 Gewicht zurlick auf den L Ful

5 Schritt nach vorn mit R, L Fu8 etwas anheben

6 Gewicht zurlick auf den L Ful

7 Schritt zurlick mit R

&8 L FuB an R heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit R

rock forward and back, rock forward, coaster step L
1-8 wie Schrittfolge zuvor, aber Spiegelbildlich mit L beginnend

Begin dance again



