
 
 

Pina Colada Cha 
 

64 counts – intermediate – 2 wall 
Choreographie: Judy McDonald 

 

Musik: Two Pina Coladas     von: Garth Brooks 
 

rock step, ¼ Turn R, shuffle R, rock step L, shuffle L 
1-2 Rock step R vorwärts, rock zurück auf L 
3&4 auf dem L Ballen ¼ Drehung nach R und shuffle nach R ( R, L, R ) 
5-6 Rock step L vorwärts, rock zurück auf R 
7&8 Shuffle nach L ( L, R, L ) 

 

step R, pivot, step L, shuffle forward R + L, rock step back R 
1 Schritt R vorwärts 
2 ½ Drehung nach L 
3&4 Shuffle R vorwärts 
5&6 Shuffle L vorwärts 
7-8 Rock step rückwärts, rock zurück auf L 

 

repeat counts 1 – 16 
1-16 Schrittfolgen zuvor wiederholen 

 

vine R with shuffle R, weave R 
1 Schritt nach R 
2 L cross hinter L 
3&4 Shuffle nach R 
5 L cross vor R 
6 Schritt nach R 
7 L cross hinter R 
8 Schritt nach R 

 

vine L with shuffle L, weave L 
1-8 wie Schrittfolge zuvor aber nach L 

 

slow rock step R, shuffle L 2x 
1 Schritt R vorwärts, L Fuß entlasten 
2 Hüften nach vorn schwingen 
3&4 L wieder belasten, Schritt nach R und L etwas nachziehen 
5-8 wie 1-4 

 

rock step forward R, ball change, rock step back R hold, steps R + L 
1-2 Rock step R vorwärts, rock zurück auf L 
&3 R neben L aufsetzen und Gewicht zurück auf L 
4-5 Rock step R rückwärts, rock zurück auf L 
6 Halten 
7 Schritt R vorwärts 
8 Schritt L vorwärts 

 



 
 

die letzten beiden Schritt fallen zusammen mit den Worten – bring me 
 

repeat 
 

20-counts bridge 
nach der 2. Wiederholung wird folgende Schrittfolge eingeschoben 

 

rock step forward R, shuffle R, rock step forward L, shuffle L 
1-2 Rock step R vorwärts, rock zurück auf L 
3&4 Shuffle nach R 
5-6 Rock step L vorwärts, rock zurück auf R 
7&8 Shuffle nach L 

 

step R, pivot, rock step R, shuffle R, rock step L, shuffle L, step L, pivot 
1 Schritt R vor 
2 ½ Drehung nach L 
3-4 Schritt R vor, rock zurück auf L 
5&6 Shuffle nach R 
7-8 Rock step L vorwärts, rock zurück auf R 
9&10 Shuffle nach L 
11 Schritt nach vorn mit R 
12 ½ Drehung nach L 

 

der Tanz wird 5x durchgetanzt 
1: 2 Schritte vorwärts auf ,bring me“, dann weiter mit Schritt 1 
2: 2 Schritte vorwärts auf ,bring me“, dann weiter mit der  ,Brücke: 
3: wie 1 
4: 4 Schritt vorwärts auf ,bring, bring, bring me 
5: wie 1 

 

Begin dance again 
 

 

 

 

 

 

 


