
 
 

Smooth 
 

32 counts – beginner – 4 wall 
Choreographie: Jeannie Woolman & Friends 

 

Musik: All American Country Boy von: Alan Jackson 
 

heel & toe taps 
1 R Ferse tippt nach vorn 
2 R Fuß tippt neben L Fuß auf 
3 R Fußspitze tippt nach hinten 
4 R Fuß an Platz neben L 
5 L Ferse tippt nach vorn 
6 L Fuß tippt neben R Fuß auf 
7 L Fußspitze tippt nach hinten 
8 L Fuß an Platz neben 

 

grapevine L & R 
1 L seite 
2 R cross hinter L 
3 L seite 
4 Scuff R Fuß nach vorn 
5 R seite 
6 L cross hinter R 
7 R seite 
8 Scuff L Fuß nach vorn 

 

step, lock, step, scuff 
1 Schritt mit L nach vorn 
2 R Fuß schräg an L Fuß heransetzen 
3 Schritt mit L nach vorn 
4 Scuff R Fuß nach vorn 
5 Schritt mit R nach vorn 
6 L Fuß schräg an R Fuß heransetzen 
7 Schritt mit R nach vorn 
8 Scuff L Fuß nach vorn 

 

step, lock, step, turn, heel swivels 
1 Schritt mit L nach vorn 
2 R Fuß schräg an L Fuß heransetzen 
3 ¼ Drehung nach L mit L 
4 R Fuß stampft neben L Fuß 
5 Beide Fersen drehen nach R 
6 Beide Fersen drehen zur Mitte 
7 Beide Fersen drehen nach R 
8 Beide Fersen drehen zur Mitte 

 

Begin dance again 
 


